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درمانی دانشگاه علوم    -ی مراقبتی ویژه قلبی مراکز آموزشیهابخش   درک پرستاران از رفتارهای مراقبتی و عوامل مرتبط با آن در  یبررس  عنوان طرح:
 1399-1398 پزشکی گیلان

 
 

 کاربرد آنها:مهمترین یافته ها و 
 

وابسته به    یهامارستانیب  یقلب   ژهیمراقبت و   یهانفر از پرستاران شاغل در بخش   152  یاست که بر رو   یمقطع- یلیمطالعه حاضر یك پژوهش تحل
پزشک علوم  شد  لانیگ  یدانشگاه  که  انجام  داد  نشان  نتایج  پرستاران    نیانگی م.  درک  نشان   8/81نمره  که  است  بوده  در  درصد  بالا  درک  دهنده 

بود. نمره کل درک    "نانیاطمارتباط قابل " طهینمره درک در ح  نیو کمتر  "یریگینظارت و پ"  طهیدرک پرستاران در ح  نیکنندگان بود. بالاترشرکت
از رفتارها که پرستاران مرد از    صورت ن یبوده است، بد  دار یمحل خدمت معن  ارستان میو ب  یسازمان  تیو وضع  تیبرحسب جنس  یمراقبت  ی پرستاران 

برخوردار    یاز نمره درک بالاتر  ینینسبت به پرستاران بال  زیاند و سرپرستاران ننسبت به پرستاران زن برخوردار بوده   ینمره درک بالاتر  انهیو م  نیانگیم
پرستاران  .  اندبوده پژوهش  نتایج  به  از  هاطه یحبه    کنندهشرکت با توجه  بیشتر  رویکرد   اندداشته ی عاطفی توجه  هاطه یحی تکنیکی مراقبت  این  که 

 داشته باشند.   موردتوجهی به این زیربرنامه و لازم است مربیان و مدیران پرستاری در آموزش و  تمام نیازهای مددجویان را تأمین نماید تواندینم
نیاز است که در    گردد و اجتماعی نیز تأکید  –ی روانی  هامهارت ی تکنیکی به  هامهارت در آموزش پرستاری علاوه بر    گرددی متأکید    هاافته ی  مطابق با

ی  هاآموزش با    است که مدیران بهداشتی درمانی  ذکران یشا  لحاظ،  نیبد  .میینمابرجسته عاطفی مراقبت را نیز    بعد  کنار اهمیت به بعد ابزاری مراقبت،
 به بهبود وضعیت درمان بیماران کمك کنند.  توانندی مو فراگیر و مدیریت شرایط کار توسط پرستاران،  جانبههمه مراقبت  نهیدرزملازم به پرستاران  

 

مدیران، سیاستگزاران، برنامه ریزان حوزه  .  3،  و خانواده های آنهابیماران  .  2،  بهداشتی درمانی و تیم مراقبتی درمانی  ت اارائه دهندگان خدم.  1  :مخاطبان
 سلامت و دانشگاهی 

 

 لیدا صادقی ، دکتر احسان کاظم نژاد، آسیه صدیقی،  کبری سلامی کهندکتر  :همکاران و  طرح  مجری
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 قلب ژهیو  یهابخش مراقبت ،یپرستار، درک، رفتار مراقبت


